
  

WIRKLICH ECHTE FREUDE? 
 

Weihnachtszeit ist Geschenkezeit. Aber kommen die Präsente auch wirklich gut an? Oder ist da 

auch ein bisschen Flunkerei im Spiel? Gemeinsam mit eBay erklärt Mimik-Experte Dirk W. Eilert, 

woran man echte Freude unterm Weihnachtsbaum erkennt. 

 

Echte Freude 

Lachfältchen um die Augen und gehobene 

Mundwinkel – nur wer sich wirklich freut, 

schaut so. 

 

Freundliches Lächeln 

Wenn die Augen nicht mitlachen, passt das 

Lächeln nicht zur wahren Emotion. Denn der 

Augenringmuskel wird nur bei aufrichtiger 

Freude bewegt. 

Überraschung 

Ehrliche Überraschung zeigt sich in 

gehobenen Brauen, geöffneten Augen, 

offenem Mund und gekippter Kinnlade. 

 

Enttäuschung 

Enttäuschung lässt sich nur sehr schwer 

verbergen: Die Mundwinkel senken sich und 

die Augenbrauen werden in der Mitte 

hochgezogen – in der Stirnmitte entstehen 

Falten. 
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